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§ Enero 2005:  Mujer con adenopatías y prurito ➝ LH Esclerosis Nodular IIB



Tratamiento
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PRURITO INTENSO



Prurito Paraneoplásico

¨Reacción sistémica debida a la presencia de un tumor sólido o neoplasia hematológica¨

§Precede al diagnóstico

§Agravamiento en los estadíos avanzados
§Afecta al 30% pacientes LH
§Mayor frecuencia:

§ Miembros inferiores
§ Durante la noche



Manejo del Prurito 

Antihistamínicos 
H1

•Hidroxizina

Glucocorticoides

•Prednisona

IRSS

•Paroxetina
•Fluvoxamina
•Sertralina

Gabapentinoides

•Gabapentina
•Pregabalina

Antagonista 
NK1

•Aprepitant

Otros 
Inmunosupresores

•Talidomida

Antagonistas 
Receptor 
Opioide

•Naltrexona



Seguimiento del Caso

§ Julio 2011:
§ Prurito intenso MMII
§ Lesiones post-rascado (85%)
§ Denudación Epidermis



Revisión Bibliográfica



Evolución del Caso

VAS 9
ECOG 3

VAS 5
VAS 4

ECOG 1-2

2 SEMANAS 1 MES

§ Aprepitant 80mg/24 Horas
§ Control del prurito ➝ Mejora calidad de vida



Contribución del Farmacéutico

§ Contacto frecuente con la paciente y su madre en consulta AF
§ Evolución del prurito a situación altamente incapacitante

§ Actitud proactiva➝ Inicio Búsqueda Bibliográfica

§ Equipo multidisciplinar con buena relación
üReducción intensidad picor
üReducción puntuación VAS




