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• CheckTheMeds: www.checkthemeds.com

• Medstopper: www.medstopper.com

• Calculadora anticolinérgica (ABC Calculator): The 
Anticholinergic Burden Calculator (anticholinergicscales.es)

APLICACIONES QUE PERMITEN HACER UNA REVISIÓN 
INDIVIDUALIZADA: 

http://www.checkthemeds.com/
http://www.medstopper.com/
http://anticholinergicscales.es/


• Deprescribing.org : (Web, App)

• Bruyere Continuing Care polypharmacy and 
deprescribing educational module: 
www.bruyere.org/en/polypharmacy-deprescribing

• Polypharmacy Guidance - Medicines Review: NHS 
Scotland: https://managingmeds.scot.nhs.uk/ (Web, App)

• Getting our medicines right UK: Royal 
Pharmaceutical Society: 
https://www.rpharms.com/recognition/setting-professional-
standards/polypharmacy-getting-our-medicinesright

HERRAMIENTAS GENERALES: 

http://www.bruyere.org/en/polypharmacy-deprescribing
https://managingmeds.scot.nhs.uk/
https://www.rpharms.com/recognition/setting-professional-standards/polypharmacy-getting-our-medicinesright


www.checkthemeds.com

http://www.checkthemeds.com/








REVISIÓN GLOBAL



REVISIÓN GLOBAL



INFORME RESUMEN



RESUMEN POR FÁRMACOS

RESUMEN POR ACCIONES



PERSONALIZAR CONSEJOS  (según clínica, 
fármacos)



PLAN DE TRATAMIENTO



CONEXIÓN MÓVIL



GUARDAR EL CASO



OTRAS FUNCIONALIDADES

REVISIÓN CONJUNTO DE PACIENTES



OTRAS FUNCIONALIDADES

ESCALAS E INDICES



MedStopper
https://medstopper.com

https://medstopper.com/










The Anticholinergic Burden Calculator

http://anticholinergicscales.es/


The Anticholinergic Burden Calculator

http://anticholinergicscales.es/








Deprescribing.org
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CONCLUSIONES

• La detección de PRM en pacientes crónicos es una 
necesidad actual para la disminución de problemas 
en salud.

• Ya disponemos de herramientas que nos ayudan 
para que sea más rápida y ágil.

• Es necesaria la integración de estas herramientas 
en los sistemas de prescripción y en la HCE de los 
pacientes.
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