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Barreras sociales y científicas de la EHGNA



¿Qué es y cuánta gente tiene EHGNA?

Anstee et al, Nat Gastroenterol Hepatol 2019 Younossi et al, J Hepatol 2019



Factores de Riesgo → Fenotipos clínicos



Fenotipo Metabólico: Cómo hemos cambiado



Necesidad de Manejo Multidisciplinar

Adams et al, Gut 2017
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¿Qué hay sobre EHGNA y Farmacia Hospitalaria?

Tokuyama et al, Yakugaku Zasshi 2019



Métodos Diagnósticos

Evaluación no invasiva



Aproximación diagnóstica de EHGNA

Ampuero et al, Clin Gastroenterol Hepatol 2020 Angulo et al, Gastroenterology 2017



Aproximación diagnóstica de EHGNA



¿Cuál es el tratamiento?

¿Existen terapias eficaces?



Cambios en el estilo de vida



Pero somos como somos…



Múltiples opciones farmacológicas



Resultados ECA Fase II
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Resultados ECA Fase III (preliminares)
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Necesidad de abordaje 
multidisciplinar

Papel de Farmacia Hospitalaria



Usar fármacos eficaces

Sanyal et al, NEJM 2010

Kheong et al, Clin Gastroenterol Hepatol 2017



Interacciones farmacológicas

Neuschwander-Tetri et al, Lancet 2014 Patel et al, Medicine 2017



Evitar fármacos esteatogénicos

Bessone et al, Aliment, Pharmacol, Ther 2018



Reposicionamiento de fármacos

Neuschwander-Tetri et al, Lancet 2014 Seghieri et al, Front Endocrinol 2018



Reposicionamiento de fármacos

Newsome et al, NEJM 2020



Adherencia en enfermedades crónicas

Cea-Calvo et al, Curr Med Res Opin 2019



Y a vosotros, ¿qué más se os ocurre?




