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La investigación aplicada lucha contra la tiranía…

La “tiranía” de los Fase III y la “mayoría” de los pacientes



La “tiranía” de los Fase III y la “mayoría” de los pacientes

La verdad absoluta….



La “tiranía” de los Fase III y la “mayoría” de los pacientes





La dosis hace al veneno

La concentración hace al medicamento



Lo importante no es la dosis, sino la concentración

La	verdad	absoluta….	



Adherencia

Fase III

Fase II

Fase I
Concentraciones

Aquella concentración 
máxima tolerada

Dosis

Aquella dosis del Fase I

Dosis

Confirma que la MAYORIA 
de los pacientes responde

¿porqué es importante 
la adherencia?



Y sobre estos conceptos, ¿Cómo hacer Investigación Aplicada?
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¿Esto tiene sentido?



“HER-2/neu measurements will have an impact in predicting biologic behavior of the tumor, and as a result, in design of 
treatment strategy. (…) Development of specific antagonists could have important therapeutic implications.”





Para que el trastuzumab ejerza su acción es necesario una 
concentración valle de, al menos, 20 μg/ml



Buscar
“Estudiar”

Diseñar
“Laboratorio”

Convencer
“Estudio”

Aplicación
“Clínica”





Buscar
“Estudiar”

Diseñar
“Laboratorio”

Convencer
“Estudio”

Aplicación
“Clínica”



¿Es fácil montar un estudio de este tipo?

NO

GASTRAZ
Gastric Trastuzumab



- Hospital general Universitario Morales Meseguer
- Vall de Hebron
- Ramón y Cajal
- Universitario de Ourense 
- Hospital del Mar
- Navarra
- Galdakao
- HUC
- La Candelaria) 
- La Paz - Oviedo  

48 pacientes
750 niveles 
624 genotipados



¿Qué tenemos de momento?



p	<	0,05	

GASTRAZ
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Y ahora…



¿Y el futuro?
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GASTRAZ

RAMUGAS

Gastric Trastuzumab

Ramucirumab Gastric





GRACIAS


