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¢SE INVESTIGA EN LA FH2




Hay una historia:

- —

- Ley General de Sanidad 1986:

- Los centros hospitalarios desarrollaran actividades asistenciales,
investigacionydocencia

- Ley de Garantias (del medicamento 2006)

- Funciones de los SF:efectuar trahajos de investigacion y participar en
l0os ensayos clinicos con medicamentos.
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El resultado de cualquier investigacion es
CONOCIMIENTO

CONOCIMIENTO VULGAR
No verificahle
Suhjetivo

Espontaneo

Erratico

especulativo

CONOCIMIENTO CIENTIFICO
Verificahle
Ohjetivo
Metodico
Sistematico
Predictivo




- Alternativa profesional
- Cualificada
- Relacionada/complementaria a asistencia

- Enriquece el SF, crea imagen y marca



proyectos
grants,
ayudas

Beneficios Conoci-
econdmicos miento

Tecnolo
gia




COMUNIDAD
FARMACEUTICOS SANITARIA SOCIEDAD




n° hospitales que han respondido (54)

g 5

®m < 100 camas

m 100-500 camas

®m 500-999 camas
>999 camas

16
25



< 100 camas (5 >999 camas (8

n2 doctores/n? farma 98/571 23/144 41/260 45/223
17% 14% 16% 16% 20%

hospitales con

proyectos

competitivos

publicos 22 1 8 8 5

n? proyectos comp

pablicos 60 3 20 19 18

hospitales proy
competitivs publicos

1P 6 1 1 1 3
n2 proyectos com

piblicos 1P 9 1 1 2 5
hosp con proyectos

competitivos

privados 18 0 6 7 5
n2 proyectos comp

privados 40 O 13 15 12
hosp con proy com

prindos Ig ! i 11 0 2 4 5
n2 proyectos comp

privados IP 17 0 2 9 6

hosp con convenios
investigacion 27
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investigacion de calidad: estandares internacionales y
favorahle para Ia generacion de nuevas ideas, enfoquesy
soluciones.



El farmaceutico de hospital contribhuye de forma
reconocida al avance de 1a hiomedicina.

l - - -
0S Servicios de Farmacia son una parte
- - - - o~ -
imprescindible en el diseno de los Sistemas de Salud
y 4 -
nor el valor de sus farmaceuticos en generar
- - - - -m
conocimiento e incorporar la innovacion.
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- Discusion y conclusion
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- Se conoce Ia relacion entre polimedicacion/tipo y tasa visita
urgencias, ajustado por edad, por patologia principal?

- Son los niveles Cmin/Cmax de vancomicina normales (10-20
mcyg/mi) suficientes en endocarditis?

- Siempre? En enterococos? En cultivos negativos? En MRSA?
c¢mejor modelar con CMI/Cmin?
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CONGRESO NACIONAL e A

SOCIEDAD ESPANOLA DE FARMACIA HOSPITALARIA ﬂ conane
VALLADOLID B

1. Lineas de Investigacion Basica y Traslacional para el Farmacéutico Hospitalario

»Lineas de investigacion en Farmacotecnia

L Evaluacion de toxicidad, irritabilidad en colirios

Hen’s Egg Test-Chorioallantoid Membrane; HET-CAM

Control SDS 0,5%; Hemorragia SDS 0,5%; Coagulacién

Toxicidad, irritabilidad en colirios: toxicidad en cultivo celular de células epiteliales de
cornea SIRC CCL-60 (ATCC): ISO 10993-5:20009.

SDS 0,5%

r,

: muerte celular

Medicion de liberacion de LDH (necrosis celular): Absorbancia
Internalizacién nuclear de MTT (viabilidad celular): Absorbancia
Marcado con anexina V (apoptosis): Fluorescencia

Cortesia X. Milara, Curso Pre-Congreso Valladolid
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SOCIEDAD ESPANOLA DE FARMACIA HOSPITALARIA ﬂ conpae. o
VALLADOLID RIE/

1. Lineas de Investigacion Basica y Traslacional para el Farmacéutico Hospitalario

»>Lineas de investigacion en Farmacocinética/ Farmacogenética

*ANALISIS FARMACOCINETICOS EN FLUIDOS/ TEJIDOS BIOLOGICOS Y FRAGMENTOS

CELULARES
‘ Sollicion salina Separacion por Magnetic- Anélisis de
! i Activated Cell Sorting traci
Sa ngre ri quetas concentraciones en
[ ! v"da‘ elementos celulares
o ' . 'S
‘ﬁa'E'uon mononuclear /%

>

Ficoll . :

s )
~ Elj:rocitos-granulocitos
Inmunosupresores
0 X 4 (tacrélimus)
antibidticos
(macrolidos

auinolonac ate )
GtHROeRasS et}

Cortesia X. Milara, Curso Pre-Congreso Valladolid
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Publicaciones, Transferencia
Comunicaciones conocimiento resultados,
congres aplicable - innovacion, valor
- pilotos FH + sociedad
& N J N /
O “ Proyectos,
multicéntricos
. @ redes
internacjonaliz
acion

_
Servicio FH I igacid
i i nvestigacion



Primera etapa,
aqui
empezamos

Comunicaciones
congresos

DEA

utilizacién
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investigadores

Farmacotecnia
- Evaluacion de toxicidad, irritabilidad en
colirios
- Evaluacion de la estabilidad de
formulaciones
Estudios de utilizacion
Estudios relacionados con la adherencia
- (Caracterizacion de pacientes, factores
- Relacion con resultados clinicos
Estudios de evaluacion de impacto de
nuevas practicas asistenciales...



22 etapa SEFH,
estamos agui:

( g 3
Publicaciones,

ki - Proyectes competitivos:
Pllotos D . Piblicos: AES2014 (FIS), CCAR
- Privados: AISEFH, Mutua Madrileiia, AECC,
Fundaciones...

- Proyectos no competitivos
- Convenios con empresa/farma

Servicio FH
investigador




3% etapa
SEFH, vamos i
hacia aqui: - Estudios potentes
| multicentricos,
Transferencia _
Wi~ - Redes (Redtics), CIBER,
FH + sociedad
| - Grupos en IDIS, OPIs
- Maxima potencia investigadora,
- partners
- Transferencia de resultados
"marca FH. - MAKIMO VALOR




RISEFH 2013 para Impulsar
carrerainvestigadora

AISEFH-2013



/ Ayudas AISEFH - Windows Intemet Explorer proporcionado por XSA ’Jﬂ _!'
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Convocatoria de Ayudas de Proyectos de Investigacidon - Evaluacién
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EVALUACION Y SELECCION DE LAS SOLICITUDES

El comité Cientifico de la SEFH para esta convocatoria seleccionara y adjudicara las
ayudas entre los proyectos tras ser evaluados segun los siguientes criterios de

- F
ponderacion:
PRODUCTIVIDSLD
T
— PROYECTOS
209
PUBLICACIOMNES

PROYECTOS

PUBLICACIOM

TRAMSFEREMNCLA

PRODUCTIVIDA

1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
| 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
| 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
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| 1
1 1
1 1
1 1
1 1
» VALORACIOM D 0% &
: CIEMNM T I A GRUPO 1
! 100 ADECUACION |
! ) TRANSFEREMNCIA !
1 _ 1
1 1
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1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
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1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
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1 1
1 1
1 1
1 1

S0O%
PROYECTO
Frde

UIABII IDAID

MAEIORAS SALLID
EVALUACION ——
ESTRATEGICA Y D 50%

OPORTUNIDAD
. ESTRATEGIA SEFH
100
S0
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C/ Rafael de Riego, 38 — 28045 Madrid — Tfno: 915714487 — Fax: 915714586 — e-mail:| sefh@sefh.es|
CIF:G - 81797474




resumen B4 Columnal v
proyectos recibidos 47
proyectos con error en upload y reenviados 3
proyectos rechazados 4
proyectos con derecho a subsanacién 4
proyectos subsanados 3
total proyectos a evaluar 42
aceptados 20
rechazados 19
requieren 32 evaluacidén por diferencia 2 30% 3
puntuacién media 66.8 +/- 15.56
puntuacién media aceptados 76.88 +/- 6.92
percentil 75 7
percentil 80 4
percentil 90 3 4

Puntuacion > 70 17
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Mapa del sitio | Contacto | Accesbidad

castelapd”| catald | 7u'-<¢ra { galogo }\Muh
4 . 'l

o> | Elinstituto | Investigacién | Servicios Clentifico-Técnicos | Formacién | Intemacional

Noticias

Europa alerta del aumento de las resistencias
antimicrobianas a antibiéticos de Gltima generacién
18/11/2014 12:55:59

Convocatorias y ayudas

Resoluciones y listas
RSS de las convocatorias

Empleo

Lista provisional de méritos - convocatoria contrato
laboral - Técnico Superior - Expediente n® SEG-
131813

Resolucion y propuesia de adjudicacion -
convocatoria 2 contratos laborales - Técnico Superior
- Expedientes n® SEPY-1037114-TE

Lista de admitidos y excluidos -convocatoria contrato
laboral - Técnico Superior - Expedientes n® SEG-
1318/13-TE-1

Ver mas

Perfil del contratante

Publicaciones

http://www.isciii.es/

INSTITUTO CARLQOS llI, principal OPI (Organismo Publico de Investigacion)

gue gestiona y promueve la investigacion en biomedicina

Bisgueds avanzada

®
(2] @dmnestracon
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Directorio
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Informacién al
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de bicbhancos

Registro Nacional de
Biobancos

Accesos directos

Bibloteca Naciona! de
Clencias de la Sakud

CENTROS ISCIn

:a.v(


http://www.isciii.es/

Sy
MINISTERIO I\l | MINISTERIO
DE ECONOMIA Instuto l DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES
Y COMPETITIVIDAD tée %J'lﬁ EIGUALDAD
arlosill

netn El reto: implementar un modelo de
investigacion que permita acelerar el proceso
de transferencia desde la ciencia basica a la
dal practica clinica y las decisiones de politica
sanitaria

N

Institutos de Investigacion Sanitaria

Instrumentos de Investigacion
Cooperativa: CIBER, RETIC




N Ay CIBERS OPERATIVOS A PARTIR DE 2013
é T (Entrada en vigor de la nueva Ley

Carloslll

de la Ciencia y de la AES)

rew
637’ 5 6.” CENTRO DE INVESTIGACION BIOMEDICA EN RED DE BIOINGENIERIA,BIOMATERIALES Y NANOMEDICINA

B-h-u Iml—_-{u-_:l-..l

68?,({‘ E' m CENTRO DE INVESTIGACION BIOMEDICA EN RED DE DIABETES Y ENFERMEDADES METABOLICAS
\\'\

4
ciberehd

CENTRO DE INVESTIGACION BIOMEDICA EN RED DE ENFERMEDADES HEPATICAS Y DIGESTIVAS

6 ciberer |
amxunmamsra e CENTRO DE INVESTIGACION BIOMEDICA EN RED DE ENFERMEDADES RARAS

'"557’35

Contra de lnvestigacisn somesicanies. CENTRO DE INVESTIGACION BIOMEDICA EN RED DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS
Enfermedades Respiratorias
1T

Ciberesp

Epsteminkagis v Saiud Piblica

CENTRO DE INVESTIGACION BIOMEDICA EN RED DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD PUBLICA
(berMed
) (“ "V CENTRO DE INVESTIGACION BIOMEDICA EN RED DE ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS

| 05?2 CENTRO DE INVESTIGACION BIOMEDICA EN RED DE FISIOPATOLOGIA DE LA OBESIDAD Y NUTRICION

Centro de Investigackin Biomddica en fed
'---i-.||<|I|:|-'".|-I|-I sirkad y 1 Muts

Cz 5er CENTRO DE INVESTIGACION BIOMEDICA EN RED DE SALUD MENTAL



n ETI cs (Redes Tematicas de Investigacion Cooperativa en Salud).

- Asociacion de grupos de investigacion de diferentes
Administraciones, Instituciones y CC.AA., del sector piuhlicoy
privado, sin animo de lucro, con lineas y ohjetivo de
investigacion comunes.

- Estructuras de Investigacion Cooperativa sin personalidad
juridica.l coordinador responsable de Ia coordinacion
cientifica y seguimiento de 1a Red.

- Necesario 10 grupos y de 4 o mas CCAA
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DE ECDNOMM Instituee

Y COMPETITIVIDAD de Salud
Carloslll

REDES TEMATICAS DE INVESTIGACION COOPERATIVA
(RETICS)

2% 1% 1%
4% 2%

19%

B HOSPITAL B UNIVERSIDAD mCsic

B CENTRO PUBLICO INVESTIGACION m ISCIlI W ATENCION PRIMARIA DE SALUD

[ FUNDACION PRIVADA 1 ADMINISTRACION SANITARIA CIEMAT



- Sinergia

- Anade legitimidad a los proyectos

- Mayor escala y potencia de los estudios
- Aumenta la creatividad

- Aumentan las oportunidades

- ladiversidad aporta riqueza

- Aumenta la motivacion

- Unen intereses, esfuerzos, recursos humanosy
financieros
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1. Estudiar
2.
3.

4. Aprender a
escribir un
proyecto




18 pasos para escribir un proyecto, por Olga Delgado:

Etapa conceptual

Etapa interpretativa
1.Problema (Pregunta)

Teoria
18. Conclusion (Respuestas) §

17. Alcance (limitacion) 2 Revision bibliografica

16.Importanciay 3. Marco teérico

novedad

15 Validezinterna 4. Variables

y externa

Deduccion JOBJETIVOs

Induccion

14. ANALISIS

13.Presentacion datos
6.Seleccion del disefio

12 Procesamiento datos
¥ 7.1dentificacién poblacion

11.Recoleccién datos 9w$8.Criterios inclusiény exclusién

¥9g Estadisticos y éticos

10.Fuentes informacién i,
Hechos

Etapade

Etapa empirica
planificacion
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OPORTUNIDAD: itinerario investigador como alternativa lahoral
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CONGRESO NACIOMNAL P

SOCIEDAD ESPANOLA DE FARMACIA HOSPITALARIA ﬂ conpanTe
VALLADOLID HIF)

2. Estrategias de Colaboracion, Financiaciéon y Oportunidades Laborales.

»Salidas laborales tras la residencia, prolongacion de la residencia y contratos de
investigacion
CONTRATOS DE INVESTIGACION EN EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD

Programa Estatal de Promocion del Talento y su Empleabilidad

Guia

Subprograma estatal de Plazo de e Resoluciones
" acion solicitud Solicitud oo de FAGQ INFO CVM
ayuda

Contratos predoctorales de .

: - N 10 Junio - - -
Tu:-rmapu:-n en investigacion 1 Julio u e o u'-‘ ﬂ | FECYT
{PFI5) '

. 1afio prorrogablea 4
Contratos predoctorales
{-PFI5: Doctorados 115- 10 Junio - [+ -, -
Empresa en Ciencias y 1 Julio ’ K “uu o & FECYT
Tecnologias de la Salud)
#yudas de Formacicn en .
Gesfidn de Ia Investigacion | 1 o o S e | @) | 4 | rscw
en Salud [FEIN | -
' 24 Junio - . - .
Contratos Rio Horiega 10 Julio "-i", h,.-li| l"u“ o A FECYT 2 afios
Cortesia X. Milara, Curso Pre-Congreso Valladolid
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CONGRESO NACIONAL - A

SOCIEDAD ESPAROLA DE FARMACIA HOSPITALARIA R
VALLADQLID B,

2. Estrategias de Colaboraciéon, Financiacion y Oportunidades Laborales.
»>Salidas laborales tras la residencia, prolongacion de la residencia y contratos de
investigacion

CONTRATOS DE INVESTIGACION EN LA UNIVERSIDAD

U Contratos predoctorales FPI; Asociada a proyecto

U Contratos predoctorales FPU; Por mérito curricular del concursante
U Contratos Miguel de la Cierva; Post-doctoral

U Contratos Ramén y Cajal; Post-doctoral

Cortesia X. Milara, Curso Pre-Congreso Valladolid
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CONGRESO HACIONAL en — — am

SOCIEDAD ESPANOLA DE FARHACIA HOSPITALARIA ﬂ compaare.
VALLADOLID B F

2. Estrategias de Colaboracién, Financiacién y Oportunidades Laborales.

Especialidad FIR-Tésis (6 produccién cientifica) — Sustituciones hasta encontrar el hueco en un
Servicio de Farmacia

Rio Hortega —— Estancia en centro internacional > 1 afio (requisito para otras convocatorias de financiacién/ universidad

y i
B@®E  BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO 5%
Num. 48 Miércoles 25 de febrero de 2009 Sec. lll. Pag. 19859
Miguel Servet |, 1l
g ’ .. . lll. OTRAS DISPOSICIONES
Servicio de Farmacia
\ MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACION
Juan Rod é S 3234  Resolucién de 5 de enero de 2009, del Instituto de Salud Carfos Ill, por la que
se publica e/ C de le
én el prog: de de yde de la
actividad investigadora en el Sistema Nacional de Salud,
Servicio de Asimismo, la Comunidad Auténoma adquiere el compromiso de realizar las
. modificaciones normativas gue les permitan:
Farmacia )
a) Establecer un sistema de vinculacidn estable de caracter laboral para los
investigadores que se dedican a tiempo completo a la investigacion en las instituciones de
tal caracter dentro del Sistema Nacional de Salud.

b) Promover la figura del personal asistencial-investigador en el Sistema Nacional de
Se rvicio de Farma cia Salud, contemplanda las siguientes acciones: i) Ponderar, en al menos un 20% los méritos
de investigacion a los efectos previstos en el articulo 31.4 de la Ley 55/2003, de 16 de
diciembre, del Estatuto Marco del personal estatutario de los Servicios de Salud, referente
al baremo de acceso a las plazas del Sistema Nacional de Salud; i) Considerar el programa
de formacién en investigacion para profesionales sanitarios que hayan finalizado la
Formacién Sanitaria Especializada como tiempe trabajade a los efectos de experiencia
profesional, que compute en el baremo de acceso a plazas del Sistema Macional de Salud
y i) Conferir en el baremo de méeritos de provision de plazas una puntuacion adicional de 2
puntos al pregrama de formacién en investigacion para profesionales sanitarios que haya
finalizado la Formacion Sanitaria Especializada.

Cortesia X. Milara, Curso Pre-Congreso Valladolid



Programa de direccion de doctorado
facilitada por la SEFH

-969 inscritos
-48 tesis defendidas
-FI: 398
-Gonvenios con Universidades
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