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A través del espejo: la farmacia
desde la practica clinica diaria

ra Veiga, psiguiatra

VIl Jornada
CONTROVERSIAS SOBRE EL PAPEL DEL FARMACEUTICO ESPECIALISTA
EN FARMACIA HOSPITALARIA EN EL AMBITO DE LA PSIQUIATRIA.

¢ES POSIBLE UN MODELO UNICO?
AVANZANDO EN EL ABORDAJE DE NUEVOS ROLES



servicios complejos y descentralizados

Consultas ambulatorias
(trastorno mental comun)

Unidad de Psicogeriatria

Unidades de
Hospitalizacion Breve

Hospital de Dia

Trastorno mental grave

Unidades de Rehabilitacion de
media estancia

Unidades de Rehabilitacion de
larga estancia y residenciales

Centro de dia

ETAC (Continuidad de cuidados)

APEL DEL FARMACEUTICO ESPECIALISTA

EN EL AMBITO DE LA PSIQUIATRIA.
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Tratamientos complejos

e polifarmacia

o Miiltiples interacciones
o dificultad de administracion/adherencia
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aspiramos a la monoterapia...

MACEUTICO ESPECIALISTA ez

[0 DE LA PSIQUIATRIA. sefh
Bl fefth

AVANZANDO EN EL ABORDAJE D K =



aspiramos a la monoterapia...

pero acabamos en politerapias
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Intentamos evitar secundarismos...
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..pero ailadimos mas farmacos para
Y corregirlos
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hacemos psicoeducacion para mejorar Ia
adherencia...
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hacemos psicoeducacion para mejorar Ia
adherencia...

.. pero tenemos problemas de
adherencia
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¢Cual es el papel del farmacéutico en la practica clinica?
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o Dispositivos compiejos

o Tratamientos compilejos

o Gontrol de interacciones/secundarismos
o Apoyo en psicoeducacion y adherencia
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Dispositivos compiejos

e TS Diferentes dispositivos
. ' “ “ Diferentes necesidades
\ s \ Diferentes roles
\
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Tratamientos complejos Control de clozapina

7 . Inyectables
V A \ o
/ \ \ Farmacogenética
: <! ' Farmacos no psiquiatricos
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Control de interacciones/secundarisSmos Sindrome metabélico

“ae”  So Discinesias
V A \ _ _ _
/ « Hiperprolactinemia
‘! V" Dosis fuera de ficha...
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Que pueden esperar

Apoyo en psicoeducacion y adherencia Duracion de los tratamientos
N o P . .
ne® o Minima dosis eficaz
VA % o
/7 0 v Deprescripcion
‘! ' cambios de tratamiento
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