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Consultas ambulatorias
(trastorno mental comun) Episodios agudos Trastorno mental grave

CSM Unidades de
Hospitalización Breve

Unidades de Rehabilitación de
media estancia

Unidad de Psicogeriatría Hospital de Día Unidades de Rehabilitación de
larga estancia y residenciales

Centro de día

ETAC (Continuidad de cuidados)



polifarmacia
múltiples interacciones
dificultad de administración/adherencia



aspiramos a la monoterapia...



aspiramos a la monoterapia...

pero acabamos en politerapias



intentamos evitar secundarismos...



intentamos evitar secundarismos...

...pero añadimos más fármacos para
corregirlos 



hacemos psicoeducación para mejorar la
adherencia...



hacemos psicoeducación para mejorar la
adherencia...

... pero tenemos problemas de
adherencia

(como en todas las enfermedades crónicas)





Dispositivos complejos
Tratamientos complejos
Control de interacciones/secundarismos
Apoyo en psicoeducación y adherencia



Dispositivos complejos
Diferentes dispositivos
Diferentes necesidades
Diferentes roles



Tratamientos complejos Control de clozapina
Inyectables
Farmacogenética
Fármacos no psiquiátricos



Control de interacciones/secundarismos Síndrome metabólico
Discinesias
Hiperprolactinemia
Dosis fuera de ficha...



Apoyo en psicoeducación y adherencia
Que pueden esperar
Duración de los tratamientos
Mínima dosis eficaz
Deprescripción
Cambios de tratamiento



TÍTULO
PONENTE¡MUCHAS GRACIAS!


