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10:00              Bienvenida

10:15 – 12:15    MESA REDONDA 1

POLITERAPIA O MONOTERAPIA CON ANTIPSICOTICOS EN 
ESQUIZOFRENIA
- ¿Rechazamos sistemáticamente la combinación de antipsicóticos por falta de

evidencia o hay lugar para la discusión en base a la experiencia?

- ¿Es posible definir las situaciones que necesiten una combinación de antipsi-
cóticos?

- ¿Cuál es la evidencia que encontramos para asegurar que la 
eficacia del tratamiento con mono o politerapia antipsicótica?

- ¿Cuáles son los aspectos principales de la seguridad del 
tratamiento mono-politerapia con antipsicóticos? 

Moderadora:  Marina Martínez de Guzman
                     Hospital Psiquiátrico Román Alberca. Murcia

10:15 – 10:40   Criterios de Eficacia y Necesidad para la combinación de 
                         antipsicóticos en el tratamiento del paciente con esquizofrenia
                     Anne Mané Santacana 
                     Hospital del Mar. Barcelona

10:40 – 11:05   ¿En qué medida estamos modificando la seguridad del 
                      tratamiento antipsicótico al combinar estos tratamientos?
                     Mariona Roca Andreu
                     Consorci Sanitari de Terrassa

11:05 – 11:55   Panel de análisis de las últimas evidencias 
                     Marina Martínez de Guzman
                     Anna Mané Santacana
                     Mariona Roca Andreu

11:55 – 12:15   Coloquio 

12:15 - 12:45    Descanso - Café

12:45 - 14:15    Presentación Casos Clínicos 

14:15 - 15:00     Descanso - Comida

15:00 - 17:00    MESA REDONDA 2

POLITERAPIA O MONOTERAPIA CON ANTIDEPRESIVOS EN
EL TRATAMIENTO DE LA DEPRESIÓN
- ¿Rechazamos sistemáticamente la combinación de antidepresivos por falta de

evidencia o hay lugar para la discusión en base a la experiencia?

- ¿Es posible definir las situaciones que necesiten una combinación de antide-
presivos?

- ¿Cuál es la evidencia que encontramos para asegurar que la eficacia del trata-
miento con mono o politerapia con antidepresivos?

- ¿Cuáles son los aspectos principales de la seguridad del tratamiento mono-po-
literapia con antidepresivos? 

Moderadora:  Amaya Rojo García
                     Hospital Benito Menni. Pamplona

15:00 – 15:25    Criterios de Eficacia y Necesidad para la combinación de 
                       antidepresivos en el tratamiento del paciente con depresión
                     Javier de Diego Adeliño
                     Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

15:25 – 15:50   ¿En qué medida estamos modificando la seguridad del 
                      tratamiento antidepresivo al combinar estos tratamientos?
                     Eva Prieto Utiel
                     SERMAS

15:50 – 16:40    Panel de análisis de las últimas evidencias
                     Amaya Rojo García
                     Javier de Diego Adeliño
                     Eva Prieto Utiel 

16:40 – 17:00   Coloquio

17:00 – 17:15    Entrega del Premio Qualigen al Mejor Caso Clínico/Programa 
                       Asistencial en el ámbito de la Farmacia Neuropsiquiatría

17:15              Despedida


